
AWO Geschäftsstelle

AWO Kreisverband Nordsachsen e.V.
Sandstraße 5 
04849 Bad Düben

Telefon: 034243 / 33533

www.awo-nordsachsen.de

Kontakt
Schwangeren- & Familienberatung 

	 Bad Düben I Eilenburg
Frau Nicole Julich 
n.julich@awo-nordsachsen.de
Ritterstraße 32
04849 Bad Düben
Telefon: 034243 / 33538
Röberstraße 14
04838 Eilenburg
Tel.: 03423 / 7003980

	 Delitzsch
Frau Joana Poschmann 
schwabera-dz@awo-nordsachsen.de
Schäfergraben 5 Haus G
Tel.: 034202 / 351784

QR-Code scannen und  
alle Karrierechancen  
entdecken

www.awo-nordsachsen.de/beratung-
und-hilfe/schwangeren-und-familien-
beratung.de

Unsere Sprechzeiten
	 Beratungsstelle Bad Düben

Mittwoch:	 09.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag:	14.00 – 16.00 Uhr
sowie nach telefonischr Vereinbarung

	 Beratungsstelle Eilenburg

Montag:	 09.00 – 12.00 Uhr
Dienstag:	 09.00 – 12.00 Uhr
		  13.00 – 17.00 Uhr
Donnerstag:	09.00 – 12.00 Uhr
sowie nach telefonischr Vereinbarung

	 Beratungsstelle Delitzsch

Montag:	 09.00 – 12.00 Uhr
Dienstag:	 13.00 – 18.00 Uhr
Mittwoch:	 09.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag:	13.00 – 15.00 Uhr
sowie nach telefonischr Vereinbarung

Kreisverband
Nordsachsen e.V.

Alle Beratungen erfolgen kosten-
frei, vertraulich & anonym!  
Wir bitten um eine telefonische 
Terminvereinbarung auch inner-
halb der Sprechzeiten.

Bitte vereinbaren Sie  
telefonisch einen Termin!

Schwangeren- & 
Familienberatung

Bad Düben   I   Eilenburg   I   Delitzsch



Staatlich anerkannte  
beratungsstelle für 
schwangere und familien

Unterstützung von Menschen mit 
Behinderung durch die Stiftung Otto 
Perl unabhängig von Alter und vorhandenen 
Kindern
Menschen mit Behinderung erhalten bei be-
stimmten Voraussetzungen Unterstützung um 
vorliegende wirtschaftliche und soziale Notlagen 
beheben zu können oder diese zu verringern.

Projekt „ElternBedenkZeit“
Am Projekt „Elternbedenkzeit“ können Jugend-
liche ab 14 Jahren in Mittelschulen, Gymnasien 
oder Förderschulen teilnehmen. Je nach Projekt 
werden Babysimulatoren bis zu mehrere Tage 
eigenverantwortlich betreut und versorgt. Dies 
dient als Vorbereitung auf die zukünftige Eltern-
rolle mit all den Aufgaben und Verantwortlichkei-
ten für ein Baby.

Individuelle Jugendberatung
Individuelle Beratung von Jugendlichen bis zu 
einer möglichen Gruppenstärke von maximal  
5 Jugendlichen zu Themen, welche die Jugend-
lichen beschäftigt, vorrangig im Themenbereich 
Liebe/ Sexualität. Hierbei handelt es sich nicht 
um ein Schulprojekt, sondern um individuelle 
Fragestellungen einzelner Jugendlicher, welche 
in den Räumen der Beratungsstellen vertraulich 
besprochen werden können.

Schwangerschafts-
konfliktberatung nach § 219 StGB

Das Beratungsgespräch ist ergebnisoffen, ano-
nym und kostenfrei. Die Beraterinnen unterliegen 
der gesetzlichen Schweigepflicht und stellen an-
schließend auf Wunsch den Beratungsschein zur 
Vorlage beim Arzt aus.

Beratungen zur Mutter- / Vater-
Kind-Kuren
Wir besprechen mit Ihnen alle wichtigen Aspekte, 
um einen für Sie richtigen Kuraufenthalt zu erhal-
ten:

	 •	 Was ist eine Kur?
	 •	 Was ist das Ziel einer Kur?
	 •	 Wie kann ich eine Kur beantragen?

Wir suchen keine Kureinrichtungen für Sie aus, 
können Ihnen aber erste Anlaufpunkte benennen.

Beratung im Kontext der Trennung
Wir beraten Eltern zu folgenden Themen im Rah-
men einer Trennung:
	 	 Blick auf die vorhandenen Kinder und  
		  deren Bedürfnisse
	 	 Mögliche Betreuungsmodelle
	 	 Finanzielle Möglichkeiten
	 	 Gemeinsame elterliche Sorge / Alleinige 	
		  elterliche Sorge und deren Bedeutung im 	
		Z  usammenhang des Aufenthaltes und der 	
		  Regelungen

Es findet KEINE Rechtsberatung statt.

Soziale Beratung
Wir beraten Familien in der Schwangerschaft 
oder Familien mit schon im Haushalt vorhande-
nen Kindern zu folgenden Themen:

	 	 Stiftungsleistungen durch die sächsische 	
		  Stiftung „Schwangere in Not“ und 
		  „Familie in Not“ 

Bei nicht ausreichendem Einkommen können 
Familien einen Antrag auf einmalige finanzielle 
Unterstützung bei Schwangerschaft und Geburt 
stellen. Gleiches gilt für die Beschaffung von not-
wendigen Dingen für einen schon vorhandenen 
Haushalt.

	 	 Elterngeld
	 	 Kindergeld
	 	 Kinderzuschlag
	 	 Grundsicherung nach SGB II/ SGB XII
	 	 Mutterschaftsgeld/ Mutterschutz
	 	 Vaterschaftsanerkennung und Sorgerecht 
		  (Gemeinsame und Alleinige elterliche Sorge)
	 	 Hilfe bei der Auswahl des geeigneten Kran-
		  kenhauses für die Geburt
	 	 Pränataldiagnostische Untersuchungen
	 	 Psychosoziale Beratung
	 	 Verhütung 
		  Welche Verhütungsmethoden gibt es.

Alle Beratungen sind  
Kostenfrei, Vertraulich 
und anonym!

Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der 
Grundlage des vom Sächsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der 
Grundlage des vom Sächsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.


